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Antecedents: estereotips de genere

Data 08/03/2022 Newsletter

Edition: 001

e Objectius Desenvolupament Sostenible.

oN©° 5: Aconseguir la igualtat de génere i apoderar totes les dones i nenes.
oN®° 5.5.: Participacio plena de la dona i igualtat d'oportunitats

e La participacion de la dona en el mercat laboral s’ha estancat: sostre de vidre. Indicadors
d’igualtat de genere a Catalunya 2020 . ODEE — Cambra de Comer¢ de Barcelona

e Estereotips de genere, fre per a la igualtat:

o Elfactor cultural que defineix I’estereotip d’allo que correspon fer a homes i a dones.

”No et correspon” Aquest prejudici té una potent influéncia en les dificultats per
accedir al mercat laboral en igualtat de condicions. (...) ”Mar Gaya, Igualando

"Un 60% de llicenciats son dones, pero nomeés hi ha un 4,5% d'altes directives* Anna
Mercadé ODEE — Cambra de Comerc¢ de Barcelona



Antecedents: el masculi generic

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001

‘“Utilitzar el substantiu 'home' com a generic no ajuda a visualitzar la tasca de les dones en
iguals tasques.” Estrella Montolio, Catedratica Llengua Espanyola de la Universitat de Barcelona.

“El masculi generic, que segons la RAE engloba a tots els individus independentment del seu
sexe, no produeix efecte de neutralitat en les nostres ments.” Fundacié Sexpol

“el hecho de que el masculino sea un supuesto genérico es uno de los instrumentos por los que se
consigue la invisibilizacion de las mujeres” Manen Horno. Filologa I experta en llenguatge no

sexista

(...) el sector masculino ha asumido como un derecho incuestionable el asumirse como el inico
referente. Manual de Comunicacion no sexista. Hacia un lenguaje incluyente. Instituto de la
Mujer, 2018.



Antecedents: el masculi generic

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001

;Profesor?

e “Simis estudiantes hablan de su profesor de Lingiiistica
(...) , no creo que sus familiares tengan una imagen de
una mujer como yo. (... ) por eso utiliza el “masculino-
genérico”. Pero es que le interese o no, su interlocutor se
va a hacer una imagen de mi. (...) utilizara su prototipo
de profesor, que siempre es masculino. Unicamente
utilizando el femenino se conseguira una imagen de
profesora mujer.”

Bondades, peligros y redundancies del lenguaje inclusivo, de Mamen
Horno. LINK



https://www.letraslibres.com/espana-mexico/cultura/bondades-peligros-y-redundancias-del-lenguaje-inclusivo

Exemples



EL GOVERN ANUNCIA UNA INVERSION DE 370 MILLONES § ™72
El curso t endra al menos Lo - i
5.0004 > nuevos:

i s s delco 5 del virus por el aire

3OO0 R INESCHT 18 Il e Drcte v 38 O s Y ; W08 O0 il RRCU008 G006 ADOSAN DOr ANTONO ALCAME YROLOGO L1 840 06 CSIC cosamale un
porbny B vaoura oor campaias sHay torres 0 00izee Sitios modols pa madr b carticad
SOEne of fesgo O 0s Mo por sl e resuRadie oS malos de covid en superfices cosmadas

S LGOI PARA SEGAR PLANTANDO CARA A LA PANDEATA

SN TEREICAAS

Clensivadsd

EN1'=)!- WSTA
Beboodor My, 0

e T A e a"'l ’ar un UC."P'H'\ de ERC en

w— ot 18 DITI i 0 0 AT A A Sk g

M

APASTE PO ' DR L

La UE abre

M ERTAIE CENEORT

Los abusos a
Aoy La ultraderecha de Le Pen se o

noa EEUU crece entre los jovenes franceses cafamens



EL GOVERN ANUNCIA UNA INVERSION DE 370 MILLONES | ™"

El curso tendra almenos
5.000 maestras nuevas

) Los alumnos o e
OROOON R MESCHT M Ui Olanca

AW QUDDS RO Y NG TLE SSCUD DenTaaneOes IR o S o

el v 35 OIS & 08 COMDEsros 00 il

Barcelona
) mm‘
si 58 supera

noa EEUU

MUEVASTNEASDE NUESTIGAO N DARA SEGUAR PLANTANDO CARA A LA PANDEATA

Las cientificas piden mas control
del contagio del virus por el aire

RRCANO08 G e00nos ADOSAN Do ANTONO ALCAME YROLOGO L 90400 08t CSIC cosamale un

porthny B o ra oor campatos sHay torres 0 00izee Sitios modols pa madr b carticad
002 of fesQ0 O 0s deossies de covid an superfices cosadas

por sl ¢ resuRade os malos

SN TEREICAMAS

Clensivadsd
Golxarmo pars
fvetar ol abunico
J @ contrates
Rbhorkes

ENTREVSTA
Beboodor My, 0 SR -

«; Facilitarun Gov /em de EPC er

M ERTAIE CENEORT

Los abusos a
menores se

LaultraderechadelLe Pense
crece entre los jovenes franceses S



Is experts ddvoquen
peru nament total
de 15 dies a Catalunya

ELGiaern seupess subliciar I ernplisas o de Tadarmu pes Jocrneas ¢l

rancament domiciliang smb cscokes cbenes, o nomes ds caps de setmana

10— o et @ 0@ § o s G

['.ls empresaris demanen
un estat d'alarma curt, iels
sindicats, mesures socials

Laex poavemals rockamen Nidvenan e b notesa

e—
TR ORI MENT

; Ladreta
La NASA congueneix
confirma ¢l Suprem
'existencia dels EUA
Fagnan Tassep bmpans i

la Lluna

Sl

orasdlachs o fes
mtonoeyies

ks estidided
s deks fons
curopeis

A agn s 4I‘I~, J
presescy o Von der
Laven (nr hreass
o rebvcedon

PSOETLY
sarriben a un
soond per
spwovas v ols
PrUsspostars

Bartomen
rebatju
dimitiri
comocar
la votacio

Gls mestredclamen més

mesures per poder
tornar tots a les aules

Prawipals propreses: reducelo woraan

LA
comcvwran ol v best

et n.-.,..-
ol Nkt ok e rem

ded carricuium, nous cspats,

mes o madoes. heraris fleobles B Curbd 1% de prardtiin
MERLARIEN S -
F delen N Hictor Parrn
& I'Ebre, ™~ ompon
paradis ura opera

amensgat defs *_ Inspiradn en
flamencs “ g

~N M o4 obrade Mird

Als Estats
Units In
campany:
clectoral
pren un to
apocaliptic

Do ans

R TLEL L L

El gir del PP
reforga el
poder del
nimero dos,
Garcia Egea
I serreoan el

frw | pws
l, n- ;I

EL N

1 oaerdie, oo
Wt | earMde
e
Y

“-h
e

Laterme o
o et PO

...... -

x wie
»
T



Yy UNHCR
@ SENGR

1€/dia
basta para

darle de

comer

Crisis ddd Dates utimae Nurmoscases 36793 358%
coronavirus 0 Hoptyeaces WAAD  T02%
En X1 700 %B4%
Fabecdas neg e -

El mileurismo se convie

8,0

ook du refue

fin en el

salario minimo de los@spanoles

Lawra Olias

El Gobierno pasa

pagina tras la

reforma laboral d
sube el SMisinlos e

empresarios y Diaz
toma alre
ene Castro

— e —
o —

() ZSNoR

1€dia
basta para

darle ce
comer




UNHCR
@ SENGR

1€/dia
basta para

darle de

comer

Crisis ddd Dates utimae Nurmoscases 36793 358% St Vaeu ¢

coronavirus <t Hoptyeates WA40 02% on Espaia ! :
En X1 700 %4 &8,
Fabecdns ns ALY - st Duss du refuet

El mileurismo se convierte por ﬁn en el
salario minimo de |as espafolas
Mt

Lawra Olias

El Gobierno pasa
pagina tras la
reforma laborat
sube el SMi sin los
empresarios y Diaz
toma alre

hene Catro

‘&) ACNUR

.——»—-—

1€dia
basta para

darle ce
comer




LAVANGUARDIA

una espécie anica a Europa S——

El Tribunal de Comptes,

s/

La pressjo
tenallae
dc ]d (xc

pi vern contra la crisis

Casl A0 entidades apruehon un manfiesto que reclama contrarse

en la recuperacian ccondmica v of fin de b viddencia callewra o Mamaiia
" ke prcrdad

ara.cat

abikas 108 O W E A (SN
SALA e j":. ENOSAEnAgalaTrmatifs |
ha eferencies ala indecerdencl Em l.‘ﬁn

'-ﬂlﬂlr "}W

|
L e

Hirraden & liomnt b Stebes o Mo | mnnant ol ot b ot te s i Susts b Sed & Bemsbon

Madridseresiste Tl v Fondos UE
alderrede Semana ok Sl MET e baterias
N . . aNowe b ’I[-' I: 1":;" § ‘kmtt
&Inl m lq'e ‘)‘de':) @ ‘-'n':‘::\': lv'l.n.hhfl'-: s -‘LI:j "“N"N‘]

13 oy s oot
jwer vchedr sadarts
lnhdl \lvl

Sodva i e

sanwe for art

muvuu-mlc i rh
)

LI ML

y ressmarachonr de Cxahuevs padrt st
vy o1 v st e 17 B sie bty ie

o
Fegs hﬂ (82 1




» Aczchemx, dworciy
Cuixart: “Sitotes ; herimcios e gonzie

fa com fins ara, les - 3 008000
coses aniranbé” A A oo

Dilurs que ve ;-.cocwxaraavammr franfa dente 501 59 anys
e i G i e s s e per a |’1-0
EISuprem.w‘ge ultsm en les restriccions T
Sanchez aigualeix
la seva proposta
pefaCatalunya
| "l‘f‘ﬂ LHH\ MS
. 21em ¢ “‘ urnes ‘
Un Grec com els d abans :
i fistheal st e i recipers of o SR L ESPAI PISCINES
e . y Guopﬁum
Diaz Ayuso escombra Les negociacions e L -
T G e En defensa de la democracna

- b

—




LINICIASESION ONETEA

rolitica Cpinién  Tremending ntemacionad Mujer Clime  Memeoria POblica Cultura Clendia  Economia MBlico TV tapeciaes rOBIICO
Lnete

ENTREVISTA A CARRO DE COMBATE

"Hay una infantilizacion brutal de los
«<onsumidores, no se Iesctonsidera

sujefos politicos"




N facoun

FACTURADRE LA LLL

Elsgconsumidorb
DOCE onar les
factures d'electricitat
as de retards

arcelona Dimarns, 18 da gerdr da 2022 12:40
Actuslitzat: Doty 16 de genwe de 2022 15:05
a R

U delfos

00060




Tinder es entre les 5
aphcacnons amb mes

™ AW e W W W

IRaki Garcia
Barcwona Divenclws, T1 de geawr te 2022 1490
Temps de Wctug; | mnut

00060




ACMPresa

Els amalistes i inversors internacionals truquen a

Catalunya

Lluc Sas (Banc Sabadell), millor professional d'investor Relations d'Europa en el
segment de bancs mitjans

222 T e

empresa

La terra promesa pels emprenedors catalans

Es Hongria el desti ideal per invertir i crear la teva propia empresa?

n T;::' m .
. ’ !
- / ‘g ‘l

o ', = M

~

Julia Catarineu Pla :
“ % Fundacid "a Caixa”




Campanya 8 marc¢ 2022

Newsletter

: a6
\

Un dia en femeni ¥
¢

Edition: 001

egro/

y-n

cion-fotos-blanco-

https://www.blogdelfotografo.com/inspira



Que calia fer?

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001

Com trencar els estereotips de genere?
Com evitar el masculi generic, com a reflex d’aquests estereotips?

1. Concienciar contra el sexisme. Questionar-se certs estereotips que assumim com
naturals quan en realitat son construccions socials.

2. Promoure iniciatives que evidenciin aquesta percepcio esbiaixada de la realitat i generin
un canvi de mentalitat en les persones que les reben.

3. Donar exemple.

""Si busques resultats diferents, no facis sempre el mateix" Einstein



Com ho vam fer?

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001

/

El passat #8M22 vam convidar
al mitjans a explicar PER UN
DIA, totes les noticies en femeni
generic, enlloc de masculi

N

Vam contactar amb mitjans de comunicacid
(prioritariament diaris, pero també radios, amb
edicié a Catalunya convidant-los a explicar per
UN dia tots els seus textos, els les pagines del
diari, dels seus programes de radio i televisio
NOMES en femeni genéric, enlloc del masculi.



Amb el Col-legi de Periodistes

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001
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Objectius: impacte i reflexio

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001

Publics

Provar una lectura sorprenent de
’actualitat que donava visibilitat a les
dones, protagonistes de la realitat per un
dia i oferir als homes una visi6 del moén des
de ’altre costat.

Mitjans de comunicacio

Promoure una iniciativa coral innovadora de
gran impacte en contra dels estereotips de
genere, que convidava a la reflexi6 de les
diferents audiencies i amb possible repercusio
a xarxes socials.




Eines: article de la iniciativa

Data 08/03/2022

Llegir l'article
sencer aqui

Newsletter
Podeec ¢ [ERE
Im(pacte) de génere

Adéy, adéy, graces, molt bone fesre, g
‘Sortir Chek, Silenci

Reunions trimestrals via Zoom amb 20 dones de bandara, drectives de 1ots ek ambits
d'activitat per rocolzar | proposse des de 45 Nastres pasicions professionals Inciasves per a la
Igualtat de génese.

Soc mombre dal Consoll de Conselleres de FObservatort Dona Empresa Economia {ODEE) de ta
Cambea de Comerg de Barcedons des ce 1'sbril 2020 i també de FAssodiadd S50 amb més de
100 dones professionsls, enlitats presidides respectvament per Roser Xalsbader | Anna
Mercadé

Enconcres, I'COEE &4 un “Moeam de rellexid, estudi | proposies per posie on valor a la doss
professonal empranadara | ampresana e ol mda econdmic actus”. |1'objectiu de 50850 “és
aconsegur o SO% de regeesentacio femening als llocs de presa de declsia d'institucions,
orgardssmes | empreses | donar visibilitat al talent femeni(...."

Ambdues, alineades amb 'Objectiu 2 5 dels 0DS de les Naclons Unides: aconseguir 1 Igualtas
de gerere | empoderar 10tes les dones | bes nenes,

Clee Silene

Edition: 001


https://www.donaempresaeconomia.org/wp-content/uploads/2022/03/ARTICLE-UN-DIA-EN-FEMENI-080322.pdf

Eines: webs

Data 08/03/2022 Newsletter
Sobre nosaltres  Estudis  Activitats Coneixement i Reflexio E— ESCOLA D IGUALTAT

Sala de Premsa
Provoquem la reflexié el 8M: Un dia en femeni

Des de 'Associacld 50a50 i I'Observatord, Dona Empresa | Economia (ODEE) de la Cambra de Caomerg de
Barcelona, s'ha infciat una campanya per demanar la col:laboracié dels mitjans de comunicacid per Informar, un
sol dia | amb motiu del BM, utilitzant ¢l femeni com a gendric, en lloe del maseul!

#UnmaEnFemeni
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Eines: disseny post a xarxes
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Eines: disseny post a xarxes

Data 08/03/2022 Newsletter Edition: 001
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Mitjans adherits

Data 08/03/2022
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El Periddica de Catalunya

Sant Cugat TV

El Nacional

Diari de Barcelona

Nova Tarrega

Publico.es

The New Barcelona Post
Llideratges — Onda Cero Catalunya
Radio Tordera

. Catalonia Talent
. Fibracat TV
. TV Sabadell Vallés

. Radio Comerg
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Recull de premsa

Data 08/03/2022
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Editorial EL PERIODICO
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Recull de premsa

Data «

Radio Tordera s'adhereix a la campanya “Un

m
!

dia en femen

O 0 o rrarg e 2022 L

ULTIMES NOTICIES

1

Radio Torders s'ha adherit a la campanya Un dis en femeny. Es tracta d'una inicdativa

canjunta de 'Assoclacd 50250 | I'Observaton Dona Empresa | Economla {ODEE) de la 110 moss casoa de COVID &

Teedors en nomda 7 das

Cambra de Comerg de Barcelona, que demanen |a col-laboracid dels mitjans &
comunicacié per nformar, un sol @3 | amb motiu del 8M, utilitzant el femenl com a genéric
en lloc oel mascull, Agquesta accio tindra especal Incgenca en els Informatius | an les

publicadans a xarxes socials. Ho explica el drector de Radio Tordera, Albart Sabater, - La colla de Torders presenta |2
' XIV Fira del MoOn geganter a

cam s

Des del programa territonal del maresme coproduit amb 1a Xarxa, 'Ona Maresme,

realitzaran una edicid especia a Vextenar per recollr I'ambient de Matard, la capital de NrpcA Firnlitzs o terssied por preseatar
"
rtea soHichads per particigar a la Fira
comarca gue acumula durant ta tarda ol gruix d'activitats de la zona. Aquesta part deol - perp
‘ .. @ Mercat del Ram & Tocdera
programa serd conduit cspedialment per les dues dones que integren 'equip del pragrama, _ ;
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Hem aconseguit els objectius de la campanya:

1. Visibilitzar a les dues entitats: ODEE Cambra i Ass. 50 a 50

2. Provocar la reflexio sobre la invisibilitat de la dona a través
del llenguatge, també amb les opinions radicalment contraries
3. Adhesio de Col.legi de Periodistes i de mitjans de
comunicacio, majoritariament premsa on i off.



Per propera edicio...
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Per properes adicions proposem:

- Comencar amb 6 mesos d'antel.lacié per contactar amb + canals (afegir tv i radio)
- Integrar a altres institucions i entitats
- Convidar a fer accions paral-leles, com ara:

= Editorial dels diaris convidant a la reflexié pel
llenguatge no sexista

= Article de professional femenina especialista en la
mateéria, que posa en context la iniciativa.

= Només fotografies amb dones

= Anuncis en femeni de les marques que s'anunciin
aquell dia
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Signem la iniciativa #undiaenfemeni

Data 08/03/2022

Un dia en fementi

"Solo se nombra aguello que existe” Gearge Steines

UN DIA EN FEMENi és una iniciativa conjunta de
I'Associacié 50a50 i ’'Observatori Dona Empresa i
Economia de la Cambra de Comer¢ de Barcelona,
amb la col-laboracié dels mitjans de comunicacié.

UN DIA EN FEMENI és una accié d’impacte per
convidar a la reflexié sobre la invisibilitat de les
dones a través del llenguatge.
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Associacio 50a50 Observatori Dona Empresa

WWW.50a50.01g Economia
Cambra de Comer¢ de Barcelona

www.donaempresaeconomia.org


http://bit.ly/2Tynxth
http://bit.ly/2TyoMsr
http://bit.ly/2TtBDfr
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Associacio
50a50

“empoderar les dones,
treballar per afavorir
les condicions socials i
economiques perque
puguin accedir a llocs
de decisi6 i aconseguir
el compliment de
'objectiu 5 de 1'Agenda
2030 de Nacions
Unides”
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Consell de
Conselleres
ODEE

‘“un organ consultiu i de
representacié que sera
clau per a potenciar la
tasca de I’#ODEE en el
compromis per avancar
cap a una societat més
paritaria i més justa per a
homes i dones”
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Algunes fonts

Porque las palabras no se las lleva el viento. Por un uso no sexista de la llengua.
https://unidadigualdad.ugr.es/pages/sexismo lenguaje/!

Estereotipos de genero que escuchamos cada dia. https://blog.oxfamintermon.org/estereotipos-de-genero-que-
escuchamos-cada-dia/

Lenguaje y sesgos de género , Estrella Montolio https://www.elperiodico.com/es/opinion/20170502/lenguaje-y-sesgos-de-
genero-6010693

Guia para un uso no sexista del lenguaje Fundaciéon ONCE https://www.cermi.es/sites/default/files/docs/novedades/GUIA.pdf
MANUAL DE COMUNICACION NO SEXISTA. HACIA UN LENGUAJE INCLUYENTE

http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos download/101265.pdf

¢Invisibiliza nuestra lengua a la mujer? https://elpais.com/cultura/2018/11/28/actualidad/1543418937 639835.html

Informe de la Real Academia de la Lengua sobre el Lenguaje inclusivo

https://www.rae.es/sites/default/files/Informe lenguaje inclusivo.pdf

Igualant, Mar Gaya. https://ajuntament.barcelona.cat/tempsicures/sites/default/files/Igualant.pdf

Naciones Unidas https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/gender-equality/

Fundacio Surt https://www.surt.org/es/desigualdad-de-genero/

Una fonoteca para los micromachismos, Estrella Montolio
https://www.lavanguardia.com/vida/20210208/6230197/fonoteca-micromachismos-igualdad-montolio-lengua.html
Unilever and UN launch Unstereotype Alliance. https://www.thedrum.com/news/2017/06/20/unilever-and-un-launch-
unstereotype-alliance-with-facebook-wpp-and-more-purge-gender
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Gracies

Data 08/03/2022
UN DIA EN FEMENI és una iniciativa conjunta de
I'Associacié 50a50 i I’Observatori Dona Empresa i
Economia de la Cambra de Comer¢ de Barcelona, amb

Un dia en femeni la col-laboracié dels mitjans de comunicacio.

UN DIA EN FEMENi és una accié6 d’impacte per
convidar a la reflexié sobre la invisibilitat de les dones
a través del llenguatge.

"Solo e nombra agquello que existe” Geargs Steines

Amb la col-laboracié del Col-legi de Periodistes de

Catalunya.
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